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Solgar Witaminy i minerały
prenatalne (60tab)

Kod EAN: 033984022713

Producent: Solgar

Czas wysyłki: 24 Godziny

Marka: Solgar
Forma podania: Tabletki

Cena

43,00 PLN

Opis produktu

Solgar Witaminy i minerały prenatalne (60tab)

Suplement diety

Prenatal Nutrients marki Solgar to suplement diety zawierający witaminy i minerały dla kobiet będących w ciąży i
matek karmiących.
Preparat multiwitaminowo-mineralny do skutecznego zapewnienia wielu niezbędnych składników regulacyjno-
odżywczych w tym szczególnym okresie życia.
Odpowiedni dla wegetarian. Produkt nie zawiera cukrów i skrobi
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Składniki:

Wapń (węglan wapnia, cytrynian wapnia), substancja wypełniająca: celuloza; magnez (tlenek magnezu, cytrynian
magnezu), maltodekstryna, mieszanina aminokwasów z izolatu białka sojowego (kwas L-glutaminowy, kwas L-
asparaginowy, L-leucyna, L-arginina, L-lizyna, L-fenyloalanina, L-seryna, L-prolina, L-walina, L-izoleucyna, L-
alanina, glicyna, L-treonina, L-tyrozyna, L-histydyna, L-tryptofan, L-cysteina, L-metionina), substancja
wypełniająca: guma celulozowa; substancja przeciwzbrylająca: (roślinne) kwasy tłuszczowe; żelazo (diglicynian†
żelaza (II)), witamina C (kwas L-askorbinowy), substancja glazurująca: hydroksypropylometyloceluloza;
substancja wypełniająca: fosforany wapnia; cynk (tlenek cynku, diglicynian†† cynku), witamina E (15 IU,
bursztynian D-alfa tokoferylu), niacyna (witamina B3, amid kwasu nikotynowego), glicyna, kwas L-asparaginowy,
substancje przeciwzbrylające: sole magnezowe (roślinnych) kwasów tłuszczowych, dwutlenek krzemu; miedź
(glukonian miedzi, diglicynian†† miedzi), substancja glazurująca: glicerol (roślinny, z oleju z ziarna palmowego i
oleju kokosowego); kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), inozytol, cholina (dwuwinian choliny), mangan
(diglicynian†† manganu, glukonian manganu), naturalny beta-karoten, witamina B6 (chlorowodorek
pirydoksyny), witamina B1 (monoazotan tiaminy), chrom (pikolinian chromu), witamina B2 (ryboflawina), kwas
foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), biotyna (D-biotyna), jod (jodek potasu), selen (L-selenometionina),
witamina D (200 IU, ergokalcyferol), mieszanina karotenoidów, witamina B12 (cyjanokobalamina).

1 tabletka zawiera:

Wapń (węglan wapnia, cytrynian wapnia) – 652 mg (82% RWS*)
Magnez (tlenek magnezu, cytrynian magnezu) – 227 mg (61% RWS*)
Mieszanina aminokwasów z izolatu białka sojowego (kwas L-glutaminowy, kwas L-asparaginowy, L-leucyna, L-
arginina, L-lizyna, L-fenyloalanina, L-seryna, L-prolina, L-walina, L-izoleucyna, L-alanina, glicyna, L-treonina, L-
tyrozyna, L-histydyna, L-tryptofan, L-cysteina, L-metionina) – 80 mg (*-)
Żelazo (diglicynian† żelaza (II)) – 14 mg (100% RWS*)
Witamina C (kwas L-askorbinowy) – 50 mg (63% RWS*)
Cynk (tlenek cynku, diglicynian cynku*) – 7,5 mg (75% RWS*)
Witamina E (15 IU, bursztynian D-alfa tokoferylu) – 10 mg (83% RWS*)
Niacyna (Witamina B3, amid kwasu nikotynowego) – 10 mg (63% RWS*)
Glicyna – 10 mg (*-)
Kwas L-asparaginowy – 10 mg (*-)
Miedź (glukonian miedzi, diglicynian miedzi) – 1000 µg (100% RWS*)
Kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia) – 5 mg (83% RWS*)
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Inozytol – 5 mg (*-)
Cholina (dwuwinian choliny) – 2 mg (*-)
Mangan (diglicynian†† manganu, glukonian manganu) – 0,5 mg (25% RWS*)
Naturalny Beta-karoten – 1,8 mg (*-)
Witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny) – 1,25 mg (89% RWS*)
Witamina B1 (monoazotan tiaminy) – 0,85 mg (77% RWS*)
Chrom (pikolinian chromu) – 12,5 µg (31% RWS*)
Witamina B2 (ryboflawina) – 1 mg (71% RWS*)
Kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy) – 400 µg (200% RWS*)
Biotyna (D-biotyna) – 150 µg (300% RWS*)
Jod (jodek potasu) – 75 µg (50% RWS*)
Selen (L-selenometionina) – 12,5 µg (23% RWS*)
Witamina D (200 IU, ergokalcyferol) – 5 µg (100% RWS*)
Mieszanina karotenoidów – 4,8 µg (*-)
Witamina B12 (cyjanokobalamina) – 4 µg (160% RWS*) 

*RWS- Referencyjna Wartość Spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej

Sposób użycia:

Porcja zalecana do spożycia w ciągu dnia: osoby dorosłe jedna (1) tabletka dziennie, najlepiej w trakcie posiłku
lub według wskazań lekarza. Nie przekraczać porcji zalecanej do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie jest
substytutem zróżnicowanej diety. OSTRZEŻENIE: Przypadkowe przedawkowanie produktami zawierającymi
żelazo jest główną przyczyną śmiertelnych zatruć wśród dzieci poniżej szóstego roku życia. W razie
przypadkowego spożycia przez takie dzieci, natychmiast wezwać lekarza. Uwaga dla chorych na fenyloketonurię:
produkt zawiera fenyloalaninę. Kobiety w ciąży, matki karmiące oraz osoby zażywające leki lub chore powinny
przed zażyciem skonsultować się z lekarzem.

INFORMACJA ALERGICZNA Produkt bezglutenowy. Nie zawiera: pszenicy, produktów mlecznych, drożdży, sztucznych
substancji przedłużających trwałość, aromatów i barwników. Niska zawartość sodu.

Przechowywanie:

Przechowuj w suchym miejscu w temperaturze 15-25°C. Nie zamrażaj. Suplement diety przechowuj w sposób
niedostępny dla małych dzieci.

Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat żywności:

Solgar, Inc.500 Willow Tree Road Leonia, NJ 07605, USA

Dystrybutor w Polsce i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat żywności:

Almark J.Stajer Spółka Komandytowa, ul. Okrężna 25 64-100 Leszno, Polska

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety.  
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