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Aliness Witamina B Complex
B-50 (100 kaps)
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Kod EAN: 5902596935511
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Producent: Aliness

Czas wysytki: 24 Godziny

Marka: Aliness
Forma podania: Kapsutki

Cena

54,90 PLN

Opis produktu

Aliness Witamina B Complex B-50 (100kaps)
Suplement diety

e Witamina B6 pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych
e Witamina B12 pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek
e Biotyna przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego
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Biotyna pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego

Biotyna przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych
Biotyna pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych

Biotyna pomaga zachowad zdrowe wiosy

Ryboflawina przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego
Ryboflawina pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego

Ryboflawina pomaga zachowa¢ zdrowa skére

Tiamina przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego
Tiamina pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkcji psychologicznych

Witamina B12 pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego
Witamina B12 odgrywa role w procesie podziatu komérek

Witamina B6 pomaga w prawidtowe] syntezie cysteiny

Sktadniki:

e Cholina, Kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), Tiamina (chlorowodorek tiaminy), Witamina B2
(Ryboflawina), Witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), Niacyna (kwas nikotynowy), Inozytol, Kwas p-
aminobenzoesowy (PABA), Celuloza mikrokrystaliczna (substancja wypetniajgca), Kwas foliowy (kwas
pteroilomonoglutaminowy), Witamina B12 (cyjanokobalamina), Biotyna (D-biotyna). Sktadniki otoczki:
Hydroksypropylometyloceluloza (HPMC)

Sktadniki 1 kapsutka (zalecana porcja dzienna):

Cholina - 83 mg (*-)

Kwas pantotenowy - 50 mg (833% )
Tiamina - 50mg (4545%)

Ryboflawina (witamina B2) - 50mg (3571% )
Witamina B6 - 50mg (3571%)

Niacyna - 50mg (313% )

Inozytol - 50 mg (*-)

Kwas p-aminobenzoesowy (PABA) - 50mg (*-)
Kwas foliowy - 400 ug (200%)

Witamina B12 - 50 ug (2000%)

Biotyna - 50 ug (100%)



*RWS: Referencyjna Wartos¢ Spozywcza dla przecietnej osoby dorostej

Przyjmowanie niacyny w dawkach powyzej 20 mg dziennie moze powodowac zaczerwienienie skory u oséb
wrazliwych.Dtugotrwate przyjmowanie witaminy B6 w dawce powyzej 10 mg dziennie przez dtugi czas
moze powodowac tagodne odczucie mrowienia i zdretwienia.

Zalecane spozycie:

e 1 kapsutka jeden raz dziennie w trakcie positku. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu
dnia.

Przechowywad w temperaturze pokojowej. Chroni¢ przed wilgocia. Przechowywac w sposéb niedostepny dla matych
dzieci.

Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat zywnosci:

e MedicalLine, Ostréwiec 150, 05-480 Karczew, Polska

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.
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