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BeKeto Olej MCT w proszku
(300g) Naturalna Czekolada
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Opis produktu

BeKeto Olej MCT w proszku (300g) Naturalna Czekolada
Suplement diety

e \Wspomaga organizm w produkcji ketonéw
e Az 7.5g zdrowego ttuszczu w jednej porcji
e |dealny dla poczatkujgcych
e Zmniejsza ogdlne zmeczenie
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MCT Oil Powder Natural Chocolate to kwasy ttuszczowe o $redniej dtugosci tancucha (Medium-Chain Triglycerides),
ktére zapewniajg szybki wzrost energii dostarczanej bezposrednio do mdzgu i ciata. Twéj organizm wykorzystuje MCT
jako natychmiastowe Zrddto energii, co oznacza, ze sg one spalane bez zbednych ttuszczowych depozytdw i nie
powodujg przyrostu masy ciata.

Olej MCT w proszku od BeKeto:

e wspiera organizm w wytwarzaniu ketonéw,

e oferuje odpowiednig dawke korzystnego ttuszczu w kazdej porcji,

to doskonaty wybdr dla 0sdb rozpoczynajgcych swojg przygode z KETO - nie powoduje rozstroju zotgdka dzieki
sproszkowanej formie,

zapewnia natychmiastowy doptyw energii do mézgu i ciata,

wptywa na uczucie sytosci - jednoczesnie hamujagc gtéd i taknienie,

pomaga zredukowad ogdlne uczucie zmeczenia,

zwieksza jasnos¢ umystu.

Sktadniki:
e Olej MCT (z kokosa), btonnik akacjowy, erytrytol, sproszkowane surowe kakao organiczne.
Wartos¢ odzywcza (Porcja dzienna (okoto 10 g = 1 miarka)):

e Wartos¢ energetyczna - 54 kcal (2,7% *RlI)

e Ttuszcze - 5,6 g (8% *Rl)

e w tym kwasy ttuszczowe nasycone - 5,5 g (28% *RlI)

e Weglowodany 2,3 g (1% *RI)

e w tym cukry 0 g (0% *RI)

e Btonnik - 2,3 g ( - *Rl)

e Biatko - 0 g (0% *RI)

e S6l-0g (0% *RI)

*RI - Referencyjna warto$¢ spozycia dla jednej porcji. Wartosci Rl dla osoby dorostej oparte sg na zapotrzebowaniu dla
przecietnej osoby bez specjalnych wymagan dietetycznych i zatozonym spozyciu energii na poziomie 2000 kcal.



Produkt nie zawiera: cukru, jest odpowiedni dla oséb na diecie KETO.
Sposéb uzycia:
e Zwiekszaj spozycie stopniowo, aby unikng¢ problemdw zotgdkowo - jelitowych. Dodaj do swojego shake'a przed
lub po treningu, aby doda¢ energii i zregenerowac miesnie. Przyjmuj porcje w ciggu dnia, aby zwiekszy¢ spozycie
ttuszczu i osiagna¢ dzienne cele makro.

Ostrzezenia dotyczace bezpieczenstwa:

e Produkt przeznaczony tylko dla oséb dorostych.Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako zamiennik badz
substytut zréznicowanej diety. Nie nalezy przekracza¢ zalecanego dziennego spozycia. Suplement diety powinien
by¢ przechowywany w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Dystrybutor w Polsce i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat zywnosci:
e BEKETO Sp. z 0.0., Aleja Wincentego Witosa 31/103, 00-710 Warszawa, Polska
Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat zywnosci:
e BEKETO LTD., 11 HIGH STREET, HAMPTON WICK, KINGSTON-UPON-THAMESKT1, 4DA, Anglia

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zroznicowanej diety.

Wartosci odzywcze
Porcja dzienna: 1 miarka (ok. 10 g)
Porcja na opakowanie: 30
10g 100g
Kalorie 54 543
Tluszcze 56¢g 56g
kwasy tuszczowe nasycone 5.5 556¢g
Weglowodany 23g 234g
cukry Og 049
blonnik 239 23g
Biatko Og Og
Sol Og Og
Skiadniki: Olej MCT (z Kokosa), Blonnik Akaciowy,
Erytrytol, Sproszkowane Surowe Kakao Organiczne
Masa netto 300 g

Preschowywad w suchym misjscu, w lemperalurze pokojows).
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