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Yango Selen + witamina E
(90 kaps)

Kod EAN: 5904194062309

Producent: Yango

Czas wysyłki: 24 Godziny

Marka: Yango
Forma podania: Kapsułki

Cena

35,00 PLN

Opis produktu

Selen + Witamina E (90 kaps)

Suplement diety

Selen pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego
Selen przyczynia się do prawidłowego przebiegu spermatogenezy
Dodatek witaminy E
Bez dodatków i wypełniaczy
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Naturalne źródła selenu

Źródłem selenu mogą być zarówno produkty pochodzenia roślinnego, jak i zwierzęcego. Duża ilość tego pierwiastka
znajduje się w mięsie, rybach, nabiale, produktach zbożowych (m.in. płatkach owsianych), orzechach (zwłaszcza w
brazylijskich) i grzybach. W selen bogate są również niektóre warzywa (np. brokuły, kapusta biała, czosnek, cebula) i
rośliny strączkowe (m.in. soczewica)

Właściwości

Jest to pierwiastek śladowy wchodzący w skład wielu białek enzymatycznych. Biodostępność selenu w dużej mierze
wynika z postaci w jakich występuje - może przybierać formę nieorganiczną (selenków i selenianów) lub organiczną
(selenometioniny, selenocysteiny, selenoglutationu). Przy czym selen organiczny jest lepiej przyswajalny dla organizmu.

Dodatek witaminy E

Chyba każdy w swoim życiu natknął się na widok rdzy - na przykład na swoim rowerze lub samochodzie. Podobny proces
utleniania i przyśpieszonego starzenia zachodzi w Twoim organizmie, gdy komórki są narażone na działania cząsteczek
zwanych wolnymi rodnikami. Wolne rodniki osłabiają i rozkładają zdrowe komórki. Cząsteczki te mogą również
przyczyniać się do zaburzenia pracy całych organów, prowadząc do poważniejszych powikłań. 

Witamina E pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym

Zalecane dawkowanie: 1 kapsułki raz dziennie. 

Sposób użycia: Kapsułkę połknąć i popić dużą ilością wody, po posiłku.

Skład: octan-DL-alfa-tokoferylu (witamina E), nośnik: sól sodowa oktenylobursztynianu sodowego; substancja
wyupełniająca: fosoforan wapnia; L-selenometionina (selen) SeleniumSeLECT. 

Skład kapsułki: celuloza roślinna.

Informacja: Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji. Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety i zdrowego trybu życia. Przechowywać w suchym i ciemnym miejscu w temperaturze pokojowej, w
sposób niedostępny dla małych dzieci.



Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl

Składnik aktywny (1 kapsułka):

Selen (L-selenometionina) - 100 µg (182%)
Witamina E (octan-DL-alfa-tokoferylu) - 120 µg (1000%)

*RWS- Referencyjna Wartość Spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej

Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat żywności:

YANGO Sp. z o.o. ul. Granitowa 3/lok. 14, 02-681 Warszawa

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety.    
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