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ActivLab Creatine Kreatyna
Powder Super (500g)

Kod EAN: 5907368812557

Producent: ActivLab

Czas wysyłki: 24 Godziny

Marka: ActivLab
Forma podania: Proszek
Waga: 500g

Cena

49,00 PLN

Opis produktu

Creatine Powder Super (500g)

Suplement diety

Najwyższej klasy monohydrat kreatyny
Kreatyna zwiększa wydolność fizyczną w przypadkunastępujących po sobie krótkich, bardzo
intensywnychćwiczeń fizycznych
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Creatine Powder Super marki Activlab to produkt zawierający Kreatynę. Jest to organiczny związek chemiczny, który
zawiera elementy strukturalne guanidyny oraz kwasu octowego. W organizmach zwierzęcych tworzy się on w trakcie
przemiany materii a występuję głównie w mięśniach i ścięgnach. Ulega ona fosforyzacji przy użyciu enzymu kinazy
kreatynowej przechodząc w fosfokreatynę.

Składniki:

monohydrat kreatyny, substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu. Może zawierać pochodne zbóż
zawierających gluten, soi, mleka.

Sposób użycia:

Faza nasycenia: do 20 g dziennie przez okres 5 dni. Dawki podtrzymujące: 8-10 g dziennie. Środek należy
przyjmować regularnie przez 4-6 tygodni. Po 6 tygodniach przerwać podawanie kreatyny na 3-4 tygodnie. 1
łyżeczka od herbaty zawiera 5 g preparatu.

Wartości odżywcze:

PORCJA (6 g)
monohydrat kreatyny - 5000 mg (*-)

*RWS- Referencyjna Wartość Spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Suplement diety nie może być stosowany jako
substytut zróżnicowanej diety. Zawiera substancję słodzącą. Zawiera źródło fenyloalaniny. Zróżnicowany i
zrównoważony sposób odżywiania się jest niezbędny dla zachowania zdrowia. Produkt przeznaczony dla osób dorosłych.

Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w zamkniętym opakowaniu. Suplement diety powinien
być przechowywany w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat żywności:

UNIPRO Sp. z o.o., Targowisko 553, 32-015 Kłaj, Poland
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