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ActivLab Ashwagandha
(60kaps)

Kod EAN: 5903260900125

Producent: ActivLab

Czas wysytki: 24 Godziny

Marka: ActivLab
Forma podania: Kapsutki

Cena

21,90 PLN

Opis produktu

Ashwagandha (60kaps)
Suplement diety

e Ashwagandha to suplement diety zawierajacy ekstrakt z Ashwagandy (Withania somnifera) o wysokiej zawartosci
witanolidéw. Ashwaganda jest zaliczana do grupy adaptogendéw, czyli suplementéw roslinnych zwiekszajacych
odpornos¢ organizmu na stres, ale wachlarz jej aktywnosci w organizmie jest znacznie szerszy i przynosi korzysci
na wielu ptaszczyznach.
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Kto powinien stosowa¢ ASHWAGANDHE:

Nieodtgcznymi elementami wspétczesnosci sa pospiech i stres. Kazde z nas na co dzieh boryka sie z zyciowymi,
zawodowymi, a nierzadko réwniez sportowymi wyzwaniami. Wyzwania sportowe to nie tylko puchary i medale, ale
réwniez cele jakie stawiamy sami sobie w pogoni za wymarzona sylwetkg czy poprawa zdrowia. Aktywnos¢ kazdego dnia
bardzo mocno obcigza organizm, nasila leki i stres.Wybdr Ashwagandhy, jako wsparcia dla lepszej

regeneracji, poprawy jakosci snu i witalnosci, wiekszej produktywnosci i pewnosci siebie, to na pewno dobry
krok ku wiekszej stabilizacji w rozpedzonej codziennosci.

ASHWAGANDHA to produkt dla:

e kazdej dorostej osoby, aktywnej zawodowo, narazonej na stres,
e ciezko trenujacych sportowcédw sitowych i wytrzymatosciowych,

e 0s6b majacych problemy lekowe i mocno obcigzone stresem,

e mezczyzn szukajacych wsparcia w przypadku lekkich zaburzen ptodnosci

Sktadniki:

o ekstrakt z korzenia ashwagandhy (Withania somnifera L.) 7% witanolidéw, maltodekstryna, zelatyna (kapsutka),
substancja wypetniajaca - celuloza mikrokrystaliczna, substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwaséw
ttuszczowych i dwutlenek krzemu.

Jak stosowac:
e 1 kapsutka dziennie, najlepiej przed snem.
Informacja zywieniowa - dzienna porcja (1 kapsutka):

e Ekstrakt z korzenia ashwagandhy - 143 mg (*-)
e w tym witanolidy - 10 mg (*-)

*RWS- Referencyjna Wartos¢ Spozycia dla przecietnej osoby doroste;j

Sktadniki ASHWAGANDHY:



o ekstrakt z korzenia ashwagandhy (Withania somnifera L.) 7% witanolidéw, maltodekstryna, zelatyna (kapsutka),
substancja wypetniajaca - celuloza mikrokrystaliczna, substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwaséw
tluszczowych i dwutlenek krzemu.

Wazne informacje:

e Preparat nalezy przechowywac w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w zamknietym opakowaniu.
Suplement diety. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze
by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zréznicowany i zréwnowazony sposéb odzywiania sie jest
niezbedny dla zachowania zdrowia. Produkt nie powinien by¢ spozywany w przypadku stosowania lekéw o
dziataniu uspokajajacym, nasennym, przeciwpadaczkowym, nie stosowac u dzieci, kobiet w cigzy i w trakcie
laktacji. Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, w zamknietym opakowaniu, w sposéb
niedostepny dla matych dzieci. Moze zawiera¢ pochodne: zb6z zawierajacych gluten, soi, mleka.

Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat zywnosci:

e UNIPRO Sp. z 0.0., Targowisko 553, 32-015 Ktaj, Poland

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zroznicowanej diety.
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