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Opis produktu

Gold Omega 3 Sport Edition (120 kaps)

Suplement diety

https://naturalcenter.pl
+48722110114

sklep@naturalcenter.pl

Olimp Gold Omega 3 Sport
Edition (120 kaps)
Kod EAN: 5901330030581

Producent: Olimp

Czas wysytki: 24 Godziny

Marka: Olimp
Forma podania: Kapsutki

Cena

65,90 PLN

e Wysokiej jakosci kwasy ttuszczowe Omega 3 dla sportowcéw

e Pomoc w prawidtowe] pracy serca (EPA i DHA)

e Pomoc w odpowiedniem funkcjonowaniu mézgu (DHA)
e Pomoc w utrzymaniu wtasciwego widzenia (DHA)
e Wygodna suplementacja - tatwe do potkniecia kapsufki
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Olimp Gold Omega 3 Sport Edition - co to jest?

Zadbaj o odpowiednig ilos¢ w diecie kwaséw ttuszczowych Omega 3! Siegnij po kapsutki Olimp Gold Omega 3 Sport
Edition. To idealne wsparcie dla sportowcéw, ktérych dieta jest uboga w ryby (m.in. ze wzgledu na specyficzny zapach
ryb). Suplement Olimp Gold Omega 3 Sport Edition doskonale rozwigzuje ten problem, dostarczajgc solidng porcje
wspomnianych kwaséw Omega 3.

To jeden z topowych suplementéw diety i bestsellerdw sprzedazowych marki Olimp Sport Nutrition. Kazda z tatwych
do potkniecia zelowych kapsutek Olimp Gold Omega 3 Sport Edition zawiera wysokiej jakosci kwasy ttuszczowe
Omega 3, ktérych nie moze zabrakna¢ w diecie kazdej osoby ¢wiczacej i zdrowo sie odzywiajacej. Dlaczego? Odpowiedz
jest prosta. Kwasy ttuszczowe Omega 3 zaliczane sa do niezbednych nienasyconych kwaséw ttuszczowych (NNKT),
ktérych ludzki organizm nie jest w stanie sam produkowa¢. Niezbedne, a wiec takie, ktére nalezy dostarczy¢ ze Zrédet
zewnetrznych np. za sprawa codziennej diety badz regularnej suplementacji wysokiej jakosci produktami, jak Olimp
Gold Omega 3 Sport Edition.
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Kwasy ttuszczowe z rodziny Omega 3 sg niezwykle cenne dla funkcjonowania organizmu. Badania naukowe udowodnity,
ze uzupetnienie codziennej diety w kwasy Omega 3:

e przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowania serca (efekt dotyczy spozycia tagcznie min. 250 mg dziennie
kwaséw EPA i DHA)

e korzystnie wptywa na utrzymanie wtasciwego poziomu tréjglicerydéw (efekt dotyczy spozycia tacznie 2 g
dziennie kwasow EPA i DHA)

e sprzyja utrzymaniu prawidtowego funkcjonowania mézgu (efekt dotyczy spozycia min. 250 mg dziennie DHA)

e pomaga w utrzymaniu wtasciwego widzenia (korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozywania 250 mg
DHA dziennie)

Sktadniki: Olej rybi (Zrédto kwaséw Omega-3), D-alfa-tokoferol - wit. E, sktadniki otoczki (zelatyna, substancja
utrzymujaca wilgo¢ - glicerol; woda).
Informacja zywieniowa (1 kapsutka):

- Ttuszcz (Olej rybi) - 1000 mg w tym:

e 33% kwasu eikozapentaenowego (EPA) - 330 mg*
e 22% kwasu dokozaheksaenowego (DHA) - 220 mg*
e 10% inne kwasy omega-3 - 100 mg*

*RWS- Referencyjna Wartos¢ Spozycia dla przecietnej osoby dorostej\

Zalecana dzienna porcja: 1-2 kapsutki dziennie dla 0séb dbajacych o prawidtowe funkcjonowanie serca i mézgu oraz
prawidtowe widzenie; 2 kapsutki 2 razy dziennie dla oséb dazacych dodatkowo do utrzymania prawidtowego poziomu
tréjglicerydéw we krwi. Nie nalezy przekraczac porcji zalecanej do spozycia w ciagu dnia. Suplement diety nie moze by¢
stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zalecany jest zréwnowazony sposéb zywienia i zdrowy tryb zycia.
Przechowywad w sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Suplement diety nie moze byc¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.
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