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Swanson Daily B-Complex
(100kaps)

Kod EAN: 087614118550

Producent: Swanson

Czas wysytki: 24 Godziny

Marka: Swanson
Forma podania: Kapsutki

Cena

27,00 PLN

Opis produktu

Daily B-Complex (100kaps)
Suplement diety
Witaminy z grupy B:

e pomagaja w utrzymaniu prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego (biotyna, niacyna, ryboflawina),
e przyczyniajg sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia (ryboflawina, kwas pantotenowy, niacyna),
e wspieraja zdrowie wtoséw (biotyna) oraz skéry (biotyna, niacyna i ryboflawina).
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Swanson Daily B-Complex to suplement diety tgczacy w sktadzie 8 witamin z grupy B uzupetnionych o dodatek
choliny, inozytolu i kwasu para-aminobenzoesowego (PABA). Formuta ze wzgledu na wysoka zawartos¢ kwasu foliowego
-az 800 pg w 1 kapsutce dedykowana jest kobietom w cigzy.

Swanson Daily B-Complex - witaminy z grupy B dedykowane kobietom w ciazy
Foliany:

e biorg udziat w procesie podziatu komdrek i przyczyniajg sie do wzrostu tkanek matczynych w czasie ciazy,
e pomagajg w prawidtowej syntezie aminokwaséw oraz w prawidtowej produkcji krwi,
e wspierajg utrzymanie prawidtowego funkcjonowania uktadu odpornosciowego.

Dodatkowo stosowanie suplementacji kwasu foliowego zwieksza jego ilos¢ w organizmie matki. Niski poziom kwasu
foliowego u matki jest czynnikiem ryzyka rozwoju wad cewy nerwowej u rozwijajgcego sie ptodu. Korzystny efekt
wystepuje w przypadku codziennego uzupetniajacego spozycia 400 ug kwasu foliowego przez kobiety w wieku
rozrodczym przez co najmniej jeden miesigc przed zaptodnieniem oraz maksymalnie do trzech miesiecy po poczeciu.

Sktadniki:

Tiamina, ryboflawina, niacyna, witamina b-6, kwas foliowy, witamina b-12, biotyna, kwas pantotenowy, cholina, inozytol,
paba, ekstrakt maki ryzowej, otoczka kapsutki: hydroksypropylometyloceluloza, substancje przeciwzbrylajace: laurynian
wapnia i dwutlenek krzemu.

Sposob uzycia:

Jedna kapsutka dziennie. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany
jako substytut prawidtowo zréznicowanej diety.

Przechowywanie:

Przechowywac w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Produkt nie wskazany dla kobiet w
cigzy i karmigcych.

Wartosci odzywcze(1 kapsutka):



e Tiamina (chlorowodorek tiaminy) (witamina B-1) - 3mg
e Ryboflawina (witamina B-2) - 3,4mg

e Niacyna (amid kwasu nikotynowego) - 40mg

e Witamina B-6 (chlorowodorek pirydoksyny) - 4mg
e Kwas foliowy - 800ug

e Witamina B-12 (metylokobalamina) - 12ug

e Biotyna (D-biotyna) - 600ug

e Kwas pantotenowy (d-pantotenian wapnia) - 20mg
e Cholina - 26mg

e Inozytol - 26mg

e PABA-5mg

Przechowywad w sposoéb niedostepny dla matych dzieci. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej dziennej porgji.
Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat zywnosci:

SWANSON HEALTH PRODUCTS ND 58180 Fargo, USA

Dystrybutor w Polsce i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat zywnosci:

Pro Sport Majdaniec Filarski sp. k.Potudniowa 33a 71-001 Szczecin, Polska

Suplement diety nie moze byc¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl
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