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Swanson Ashwagandha
450mg (100kaps)

Nr katalogowy: FF35-99713

Kod EAN: 087614019574

Producent: Swanson

Czas wysytki: 24 Godziny

Marka: Swanson
Forma podania: Kapsutki

Cena

16,00 PLN

Opis produktu

Ashwagandha 450mg - (100 kaps)
Suplement diety

e Ashwagandha okreslana jest mianem indyjskiego zen-szenia. Jest to zioto wykorzystywane od tysiecy lat w
medycynie indyjskiej. Zmniejsza poziom kortyzolu, co pozwala na wyciszenie organizmu po treningu. Koi stres,
poprawia jakos¢ snu, a takze pamiec i koncentracje. Wspomaga aktywnos¢ fizyczng, szczegdlnie w okresach
ostabienia i zmeczenia
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SUPLEMENT DIETY
A0 myg w kapesdce

Rzadziej okreslana oryginalnym terminem ashwagandha, czesciej wymieniana jako indyjski zenh - szefi popularna
roslina znajdujaca sie w czotéwce ziét wykorzystywanych w medycynie ajurwedyjskiej okazuje sie réwniez wartosciowym
suplementem diety przeznaczonym dla wszystkich chcacych znaczaco usprawni¢ swa dotychczasowa kondycje
zdrowotng. To doskonata forma naturalnego wspomagania uktadu odpornosciowego oraz maksymalnie bezpieczna
metoda zwalczania dokuczliwych zaburzen cyklu miesigczkowego, zgagi i probleméw gastrycznych oraz ktopotéw ze
snem. Wygodng w zazywaniu, w stu procentach ekologiczna dawke ashwagandhy proponuje marka Swanson. Roslinny
preparat dostepny w postaci kapsutkowej stanowi skuteczny, naturalny stymulator meskiej ptodnosci oraz sposéb na
artretyzm. Zenh-szeh wspomaga leczenie zapalenia ptuc oraz gruzlicy. Dziata przeciwbakteryjnie i antynowotworowo.
Sktadniki:

Ashwagandha, otoczka kapsutki: zelatyna, maka ryzowa, substancja przeciwzbrylajaca: sole magnezowe kwaséw
ttuszczowych.

Sposéb uzycia:

Jedna kapsutka dziennie. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie moze by¢ stosowany
jako substytut prawidtowo zréznicowanej diety.

Przechowywanie:

Przechowywac¢ w temperaturze pokojowej, w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Produkt niewskazany dla kobiet w
cigzy i karmigcych.

Wartosci odzywcze (1 kapsutka):

e Ashwagandha (Withania Somnifera) (korzen) - 450mg
Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat zywnosci:
SWANSON HEALTH PRODUCTS ND 58180 Fargo, USA

Dystrybutor w Polsce i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat zywnosci:



Pro Sport Majdaniec Filarski sp. k.Potudniowa 33a 71-001 Szczecin, Polska

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zroznicowanej diety.
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