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Swanson Ashwagandha
450mg (100kaps)

Nr katalogowy: FF35-99713

Kod EAN: 087614019574

Producent: Swanson

Czas wysyłki: 24 Godziny

Marka: Swanson
Forma podania: Kapsułki

Cena

16,00 PLN

Opis produktu

Ashwagandha 450mg - (100 kaps)

Suplement diety

Ashwagandha określana jest mianem indyjskiego żeń-szenia. Jest to zioło wykorzystywane od tysięcy lat w
medycynie indyjskiej. Zmniejsza poziom kortyzolu, co pozwala na wyciszenie organizmu po treningu. Koi stres,
poprawia jakość snu, a także pamięć i koncentrację. Wspomaga aktywność fizyczną, szczególnie w okresach
osłabienia i zmęczenia
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Rzadziej określana oryginalnym terminem ashwagandha, częściej wymieniana jako indyjski żeń – szeń popularna
roślina znajdująca się w czołówce ziół wykorzystywanych w medycynie ajurwedyjskiej okazuje się również wartościowym
suplementem diety przeznaczonym dla wszystkich chcących znacząco usprawnić swą dotychczasową kondycję
zdrowotną. To doskonała forma naturalnego wspomagania układu odpornościowego oraz maksymalnie bezpieczna
metoda zwalczania dokuczliwych zaburzeń cyklu miesiączkowego, zgagi i problemów gastrycznych oraz kłopotów ze
snem. Wygodną w zażywaniu, w stu procentach ekologiczną dawkę ashwagandhy proponuje marka Swanson. Roślinny
preparat dostępny w postaci kapsułkowej stanowi skuteczny, naturalny stymulator męskiej płodności oraz sposób na
artretyzm. Żeń-szeń wspomaga leczenie zapalenia płuc oraz gruźlicy. Działa przeciwbakteryjnie i antynowotworowo.

Składniki:

Ashwagandha, otoczka kapsułki: żelatyna, mąka ryżowa, substancja przeciwzbrylająca: sole magnezowe kwasów
tłuszczowych.

Sposób użycia:

Jedna kapsułka dziennie. Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany
jako substytut prawidłowo zróżnicowanej diety.

Przechowywanie:

Przechowywać w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci. Produkt niewskazany dla kobiet w
ciąży i karmiących.

Wartości odżywcze (1 kapsułka):

Ashwagandha (Withania Somnifera) (korzeń) - 450mg

 Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat żywności:

SWANSON HEALTH PRODUCTS ND 58180 Fargo, USA

Dystrybutor w Polsce i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat żywności:



Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl

Pro Sport Majdaniec Filarski sp. k.Południowa 33a 71-001 Szczecin, Polska

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety.
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