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Osavi Kwas kaprylowy, 1200
mg - 120 kapsutek miekkich

Kod EAN: 5904139922101

Czas wysytki: 24 Godziny

Marka: Osavi
Forma podania: Kapsutki

Cena

40,00 PLN

Kwas kaprylowy, 1200 mg - 120 kapsutek miekkich

Suplement diety

Suplement diety w postaci kapsutki miekkiej zawierajgcej C8 - kwas kaprylowy pozyskany z kokosa (Cocos nucifera).
Kwas kaprylowy jest sredniotancuchowym kwasem ttuszczowym. Bez oleju palmowego.
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Jesli stosujesz diete ketogeniczng lub wysokottuszczowa i Twoim gtéwnym zrédtem energii w diecie sg ttuszcze, to warto
wesprzed sie suplementacjg kwasu kaprylowego. Kwas kaprylowy moze wspiera¢ wytwarzanie ciat ketonowych, ktére sg
podstawowg czasteczka energii w diecie z wysokim udziatem ttuszczu .

Kwas kaprylowy, inaczej zwany kwasem oktanowym nalezy do Sredniotancuchowych kwaséw ttuszczowych (MCT). Do
trawienia kwasu kaprylowego organizm nie potrzebuje z6tci i lipazy, dlatego kwas stanowi tatwe zrddto energii dla
organizmu. Kwas kaprylowy znajduje sie gtéwnie w oleju kokosowym, oleju palmowym, a takze w mleku i innych
przetworach mlecznych. Dieta ketogeniczna i ttuszczowa jest sposobem zywienia, w ktérym energia pochodzi z
dostarczanych wraz z pozywieniem ttuszczéw, a weglowodany stanowig kilka procent energetycznosci. Aby diety te
przynosity korzysci, organizm musi nauczy¢ sie czerpac energie z tluszczéw. Obecnos¢ ciat ketonowych we krwi lub w
moczu w trakcie stosowania takiej diety jest wyznacznikiem czy prawidtowo stosujemy diete. W uzyskaniu
odpowiedniego poziomu ciat ketonowych pomocna okaze sie suplementacja kwasem kaprylowym. Kwas kaprylowy moze
wspomagac organizm w czerpaniu energii z ttuszczéw. Efekt ten jest najlepiej zauwazalny, gdy kwas jest zazywany po
catonocnym poscie i przed positkami. Ponadto kwas kaprylowy moze wykazywa¢ potencjat przeciwbakteryjny i
przeciwgrzybiczy. Wtasciwosci te obserwuje sie we wspomaganiu leczenia zakazen drozdzakami Candida albicans czy
bakteriami Dermatophilus congolensis. Zdrowa mikrobiota w catym organizmie jest niezbedna do zachowania zdrowia
przewodu pokarmowego oraz zdrowej skéry bez tradziku i wypryskéw. Poprzez wptyw na osrodek sytosci kwas
kaprylowy wspiera regulacje apetytu, co jest wazne do zachowania zdrowej sylwetki.

Proponujemy Ci kwas kaprylowy pozyskany z oleju MCT produkowanego w 100% z owocu palmy kokosowej Cocos
nucifera L. w formie kapsutek miekkich tatwych do potkniecia. Dzienna porcja 2 kapsutek dostarcza 1333 mg oleju MCT,
z ktérego 1200 mg stanowi kwas kaprylowy (C8). Nasz suplement nie zawiera cukru oraz jest odpowiedni dla oséb
bedacych na diecie bez glutenu i laktozy.
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Co wyrdznia kapsutki Kwas kaprylowy 1200 mg?

- Kwas kaprylowy pozyskany z oleju MCT produkowanego w 100% z owocu palmy kokosowej Cocos nucifera.
- Bez oleju palmowego, bez GMO, bez glutenu, bez laktozy, bez cukru, bez soi.

- W formie kapsutek miekkich tatwych do potykania.

- Opakowanie wykonane z BioPET (30% tworzywa pochodzi z trzciny cukrowej).



Zawiera w porcji 2 kapsulki Wartodd adiyweza 2 kapsulki 100 g

1353 mg 55 kJ /13 kcal
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Suplement diety nie moze byc¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl
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