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Aliness L-Tryptophan 500
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Producent: Aliness
L-TRYPTOPHAN
Czas wysytki: 24 Godziny

%A Marka: Aliness
Forma podania: Kapsutki
Cena

34,90 PLN

Opis produktu

L-Tryptophan 500 mg (100kaps)
Suplement diety

Tryptofan to jeden z aminokwaséw zaliczanych do egzogennych, czyli do tych, ktérych musimy dostarczy¢ z zewnatrz.
Jest on prekursorem serotoniny, potocznie nazywanego hormonem szczescia. Serotonina jest produkowana m.in w
rdzeniu mézgowym. Tryptofan w 1 fazie jest przeksztatcany do 5-hydroksytryptofanu a nastepnie do 5-
hydroksytryptaminy, czyli serotoniny. ,,Hormon szczescia” odpowiada m.in. za dobre samopoczucie, nastrdj, relaksacje,
a takze wptywa na tagodzenie stanéw pobudliwosci.
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L-TRYPTOPHAN

Sktadniki: L-tryptofan, otoczka kapsutki: (substancja wigzaca: hydroksypropylometyloceluloza).

Sktadniki (1 kapsutka):
e L-tryptofan - 500 mg (-*)
* RWS - Referencyjna Warto$¢ Spozywcza dla przecietnej osoby dorostej

Zalecana porcja do spozycia w ciagu dnia niezbedna do uzyskania korzystnego dziatania: 1 kapsutka w
trakcie positku.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.Zréwnowazony sposéb zywienia oraz zdrowy tryb
Zycia sg podstawa prawidtowego funkcjonowania organizmu. Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w
ciggu dnia.

Przechowywanie: Suplement diety powinien by¢ przechowywany w sposéb niedostepny dla matych dzieci. Chroni¢
przed wilgocia.

Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat zywnosci:

e MedicalLine, Ostrowiec 150, 05-480 Karczew, Polska

Suplement diety nie moze byc¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.
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