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Opis produktu

Rhodiola rosea (60kaps)

Suplement diety

https://naturalcenter.pl
+48722110114

sklep@naturalcenter.pl

Aliness Rhodiola rosea
(60kaps)
Kod EAN: 5903242581274

Producent: Aliness

Czas wysytki: 24 Godziny

Marka: Aliness
Forma podania: Kapsutki

Cena

59,90 PLN

Rézeniec gérski (Rhodiola rosea) to wieloletnia bylina wystepujgca gtéwnie na obszarze pdtnocnej i Srodkowej Azji, ale
takze w gdrskich regionach Europy oraz subarktycznych obszarach Ameryki Pétnocnej. W naszym kraju naturalnie
wystepuje w szczelinach skat wapiennych Sudetéw i Karpat. Nazwa rézeniec odnosi sie do charakterystycznego,
rézanego zapachu ktgcza oraz rézowego zabarwienia pojawiajacego sie w Srodku, po jego przetamaniu.

Ekstrakt z rézenca gorskiego jest zrédtem wielu substancji aktywnych pozytywnie wptywajgcych na funkcjonowanie
organizmu, wsrdd ktérych za najistotniejsze uwaza sie pochodne alkoholu cynamonowego okreslane wspdinym

mianem rozawin oraz nalezacy do zwigzkéw fenolowych salidrozyd. Oprdcz tego ekstrakt z rézenca gérskiego stanowi
réwniez skarbnice innych, dobroczynnych dla organizmu substancji: mono- i triterpenéw, flawonoidéw, olejkéw
eterycznych czy polifenoli - takich jak kwasy galusowy i chlorogenowy.
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Jak dziata rézeniec gorski?

Rézeniec gérski zaliczany jest do adaptogendw, czyli grupy Srodkéw pochodzenia roslinnego zwiekszajgcych odpornosé
na stres i utrzymujacych réwnowage organizmu. Podobnie jak inne adaptogeny zwieksza odpornos¢ organizmu na
czynniki stresogenne, wspierajac uktad nerwowy i immunologiczny. Ponadto pomaga w utrzymaniu prawidtowego
funkcjonowania ukfadu krazenia, zapewniajac w ten sposéb komérkom odpowiednig ilos¢ tlenu i sktadnikéw odzywczych.
Prozdrowotne dziatanie rézenca gorskiego zostato zauwazone juz tysigce lat temu w Chinach, gdzie roslina jest
stosowana z powodzeniem w tradycyjnej medycynie. Na $lady stosowania tej rosliny mozna takze natrafi¢ wsréd
starozytnych Grekéw i Rzymian oraz skandynawskich Wikingéw.

Jaka standaryzacja i pochodzenie ekstraktu?

Aby mie¢ pewnos¢, ze produkt zostat wyprodukowany w oparciu o ekstrakt wysokiej jakosci i pochodzacy z wlasciwego
Zrédta botanicznego, nalezy zwréci¢ uwage tak na standaryzacje ekstraktu, jak i na stosunek zawartosci rozawin do
salidrozydu. Charakterystyczna cecha gatunku Rhodiola rosea jest stosunek rozawin do salidrozydu réwny 3:1. Produkty
ktére majg inny stosunek zawartosci tych dwdch substancji, badz tez takie, w ktérych podano standaryzacje tylko na
jeden ze zwigzkéw, moga zawierac stabej jakosci ekstrakt pozyskany z innych gatunkéw roslin nalezacych do

rodzaju Rhodiola, a nie z rézenca gorskiego, czyli Rhodiola rosea.

Ekstrakt zawarty w naszym produkcie zostat wyprodukowany z roslin nalezacych wytacznie do
gatunku Rhodiola rosea, rosnacych w dziewiczym i nieskazonym regionie Gér Attaj, w Azji. Charakteryzuje



sie zatem wiasciwym stosunkiem rozawin do salidrozydu réwnym 3:1 oraz wysoka, podwdjna
standaryzacja na 3% rozawin i 1% salidrozydu.

Sktadniki: Ekstrakt z rézenca gorskiego (Rhodiola rosea) standaryzowany na 3% rozawin i 1% salidrozydu, otoczka
kapsutki: (substancja wigzaca: Hydroksypropylometyloceluloza)
Sktadniki (1kapsutka):

e Ekstrakt z rézenca gorskiego (Rhodiola rosea) - 500 mg (*-)

e w tym: rozawiny 3% - 15mg (*-)

e salidrozyd 1% - 5mg (*-)

*RWS- Referencyjna Warto$¢ Spozycia dla przecietnej osoby dorostej

Zalecana porcja do spozycia w ciagu dnia niezbedna do uzyskania korzystnego dziatania produktu: 1 w
trakcie positku. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.Zaleca sie stosowanie zréznicowanej diety i
zdrowego trybu zycia.

Przechowywanie: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej w sposdb niedostepny dla matych dzieci. Chroni¢ przed
wilgocia.

Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat zywnosci:

e MedicalLine, Ostrowiec 150, 05-480 Karczew, Polska

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zroznicowanej diety.

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl
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