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F—— Producent: Aliness

Czas wysytki: 24 Godziny
Lo o Marka: Aliness

Forma podania: Kapsutki

Cena

29,90 PLN

Opis produktu

Omega 3-6-9 (90 kaps)
Suplement diety

Aliness Omega 3-6-9 to kompozycja naturalnych olejéw, ktéra dostarcza niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe
omega-3, omega-6 i omega-9 w optymalnych proporcjach. W sktad produktu wchodzi olej rybi pozyskiwany z sardeli
europejskiej - bogaty w kwasy EPA i DHA, a takze oleje roslinne - Iniany i stonecznikowy, bedgce cennym Zrédtem
kwaséw a-linolenowego (ALA), linolowego oraz oleinowego. Produkt dostepny jest w przystepnej formie miekkich
kapsutek.
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Suplement diety

Kazda kapsutka Aliness Omega 3-6-9 dostarcza:

e 270 mg kwaséw omega-3, w tym 150 mg ALA, 72 mg EPA oraz 48 mg DHA
e 225 mg kwaséw omega-6 w postaci kwasu linolowego
e 50 mg kwaséw omega-9 w postaci kwasu oleinowego

Czym sa kwasy omega?

Kwasy omega to wspdlna nazwa dla grupy niezbednych nienasyconych kwaséw ttuszczowych (NNKT). W ich
czasteczkach znajduje sie co najmniej jedno wigzanie podwdjne (czyli nienasycone) pomiedzy atomami wegla w
tafncuchu weglowym. Przyrostek liczbowy wskazuje natomiast, przy ktérym atomie wegla od konca taficucha znajduje sie
takie wigzanie

Kwasy OMEGA sa...

e NIEZBEDNE - poniewaz w przeciwienstwie do nasyconych kwaséw ttuszczowych, nasz organizm nie jest w
stanie sam ich wytwarza¢, a sg potrzebne na wielu poziomach jego funkcjonowania. Dlatego muszg by¢
dostarczane w odpowiednich ilosciach w pozywieniu.

e NIENASYCONE - co oznacza ze w czasteczkach tych kwaséw znajduje co najmniej jedno podwdjne wigzanie
pomiedzy atomami wegla w tancuchu weglowym. Przyrostek liczbowy -3, -6 lub -9 oznacza natomiast, ze ostatnie
takie wigzanie podwdjne znajduje sie przy trzecim, széstym lub dziewigtym atomie wegla od konca tahcucha.



Sktadniki: olej rybi (z sardeli europejskiej), olej z nasion Inu, olej z nasion stonecznika; sktadniki otoczki: zelatyna
wotowa, glicerol (substancja utrzymujaca wilgo¢), woda.

Zalecana porcja do spozycia w ciagu dnia: 1 kapsutka, dwa razy dziennie. Najlepiej przyjmowac podczas positkdw.
Nie przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciagu dnia.

Zawartosc opakowania: 90 kapsutek

Warunki przechowywania: Suplement diety powinien by¢ przechowywany w sposéb niedostepny dla matych
dzieci.Chroni¢ przed wilgocia.

Sktadniki (1 kapsutka):

Olej rybi - 400 mg (-*)

Olej Iniany - 300 mg

Olej stonecznikowy - 290 mg (-*)

w tym:

Kwasy Omega-3 - 270 mg (-*)

ALA (kwas a-linolenowy) - 150 mg (-*)

EPA (kwas eikozapentaenowy) - 72 mg (-*)
DHA (kwas dokozaheksaenowy) - 48 mg (-*)
Kwasy Omega-6 (kwas linolowy) - 225 mg (-*)
Kwasy Omega-9 (kwas oleinowy) - 50 mg (-*)

* RWS - Referencyjna Wartos$¢ Spozywcza dla przecietnej osoby dorostej
Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat zywnosci:

e MedicalLine, Ostrowiec 150, 05-480 Karczew, Polska

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.
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