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ForMeds Prenacaps Multi 1
Witaminy dla kobiet (60
kaps)

Kod EAN: 5903148620640

Producent: ForMeds

Czas wysyłki: 24 Godziny

Marka: ForMeds
Forma podania: Kapsułki

Cena

62,99 PLN

Opis produktu

ForMeds Prenacaps Multi 1 Witaminy dla kobiet (60 kaps) 

Suplement diety

Połączenie 15 składników aktywnych, przeznaczone dla kobiet do 12. tygodnia ciąży. Formuła zawiera wysoko
przyswajalne formy witamin i składników mineralnych – w tym folian Quatrefolic® (aktywną postać witaminy B9),
metylokobalaminę (witamina B12), witaminę B6 w formie P-5-P oraz cytryniany magnezu i cynku. Formuła oparta
na rekomendacjach PTGiP.
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Składniki:

Magnez (cytrynian magnezu), witamina C (kwas L-askorbinowy), pullulan (otoczka kapsułki), cynk (cytrynian
cynku), witamina D (cholekalcyferol z lanoliny), niacyna (amid kwasu nikotynowego), witamina E (bursztynian D-
alfa-tokoferylu z soi), kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), witamina B6 (5'-fosforan pirydoksalu),
witamina B2 (ryboflawina), witamina B1 (monoazotan tiaminy), folian (sól glukozaminowa kwasu (6S)-5-
metylotetrahydrofoliowego), jod (jodek potasu), selen (L-selenometionina), biotyna (D-biotyna), witamina B12
(metylokobalamina)

Zalecana porcja dzienna (2 kapsułki) zawiera:

Witamina B1 – 1,2 mg (*109%)
Witamina B2 – 1,6 mg (*114%)
Biotyna – 50 µg (*100%)
Witamina B3 – 20 mg (*125%)
Witamina D3 – 50 µg (*1000%) / 2 000 IU
Witamina C – 200 mg (*250%)
Kwas pantotenowy – 10 mg (*167%)
Folian (Quatrefolic®) – 800 µg (*400%) 
Witamina B6 – 1,9 mg (*136%)
Witamina B12 – 3,5 µg (*140%)
Witamina E – 12 mg (*100%)
Jod – 150 µg (*100%)
Magnez – 94 mg (*25%)
Cynk – 10 mg (*100%)
Selen – 70 µg (*127%)

 *RWS- Referencyjna Wartość Spożycia dla przeciętnej osoby dorosłej

Uwaga: Produkt ma charakterystyczny smak i zapach, który wynika z zastosowanych składników
aktywnych. Jest to całkowicie normalne i świadczy o czystości formuły – suplement nie zawiera sztucznych
dodatków zapachowych ani smakowych, które mogłyby maskować jego naturalne cechy.

Dawkowanie:



Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl

Spożywać 2 kapsułki 1 raz dziennie w trakcie posiłku, który zawiera tłuszcz.Najlepiej przyjmować rano lub
wczesnym popołudniem.
Z uwagi na obecność witamin rozpuszczalnych w tłuszczach (A, D, E), zaleca się spożycie kapsułek razem z
posiłkiem zawierającym zdrowe tłuszcze, np. olej roślinny, orzechy, awokado lub jajka.

Środki ostrożności: 

Produkt należy stosować po konsultacji z lekarzem. Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji do spożycia
w ciągu dnia. Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Nie stosować w przypadku
uczulenia na którykolwiek ze składników. Zrównoważony sposób żywienia oraz zdrowy tryb życia są podstawą
prawidłowego funkcjonowania organizmu. Przed zastosowaniem produktu zawierającego wit. D wskazane jest
wykonanie badania 25-(OH)D we krwi oraz skonsultowanie wyniku badania z lekarzem lub farmaceutą. Nie
zaleca się spożywania więcej niż 50 µg witaminy D/ dzień z różnych źródeł.
Chronić przed światłem, przechowywać w suchym miejscu, w temperaturze do 25°C. Przechowywać w sposób
niedostępny dla małych dzieci.

Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat żywności:

Formeds sp. z o.o. ul. Grunwaldzka 184, 60-166 Poznań

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety.
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