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Yango Omega 3-6-9 (60
kaps)

Nr katalogowy: 8B14-12350

Kod EAN: 5907483417040

Producent: Yango

Czas wysyłki: 24 Godziny

Marka: Yango
Forma podania: Kapsułki

Cena

32,51 PLN

Opis produktu

Omega 3-6-9 (60 kaps) 

Suplement diety

Skuteczne połączenie nienasyconych kwasów tłuszczowych z dodatkiem witaminy E.

Tłuszcze są niezbędnym składnikiem zdrowej diety. Wpływają one na smak i konsystencję wielu produktów
spożywczych, w tym olejów, orzechów, nasion, awokado, łososia i wielu innych, które dietetycy uważają za najzdrowsze
na świecie. Jednak na znacznie głębszym molekularnym poziomie tłuszcze mają kluczowe znaczenie dla kilku
podstawowych funkcji w naszym ciele. 

Nienasycone kwasy tłuszczowe są niezbędne dla naszego życia i prawidłowego rozwoju. Znajdują się w tłuszczach
pochodzenia roślinnego i zwierzęcego pod postacią glicerydów. 
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Niezbędne nienasycone kwasy tłuszczowe

Omega-3 stanowią podstawowy materiał budulcowy, z którego organizm pobiera składniki potrzebne do syntezy wielu
substancji oraz związki strukturalne do budowy komórek, tkanek i narządów. Posiadają szerokie spektrum właściwości:
wspomagają redukcję trójglicerydów, posiadają właściwości przeciwzapalne, wpływają na lepsze funkcjonowanie
błon komórkowych neuronów w mózgu, oraz wspomagają odpowiednie nawilżenie skóry. 

Omega-6 znajdują się w nierafinowanych tłoczonych na zimno olejach roślinnych: kukurydzianym, słonecznikowym,
sojowym, rzepakowym, z pestek winogron, wiesiołkowym, kokosowym, konopnym, orzechowym, z nasion ogórecznika
i oliwie oraz w awokado.

Omega-9 to nienasycone kwasy tłuszczowe, w których wiązanie podwójne umiejscowione jest przy dziewiątym od końca
atomie węgla w łańcuchu. Organizm ludzki potrafi sam syntezować jednonienasycone kwasy tłuszczowe, warto jednak
zadbać o dostarczanie ich także w diecie. 

Olej z wiesiołka nie dość, że jest doskonałym źródłem NNKT, to dodatkowo doskonale pielęgnuje skórę atopową oraz
skórę z egzemą. Łagodzi stan zapalny skóry i poprawia jej nawodnienie. Przyczynia się do łagodzenia stanów zapalnych. 



Zalecane dawkowanie: 1 kapsułka raz dziennie. 

Sposób użycia: Kapsułkę połknąć i popić dużą ilością wody w trakcie lub po posiłku. 

Składniki:Olej rybi standaryzowany na zawartość 35% EPA (kwas eikozapentaenowy) i 25% DHA (kwas
dokozaheksaenowy), olej z wiesiołka standaryzowany na zawartość 10% GLA (kwas gammalinolenowy), olej lniany,
gliceryna, D-alfa tokoferol

Skład kapsułki: żelatyna.

Informacja: Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety i zdrowego trybu życia.
Przechowywać w ciemnym i suchym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposób niedostępny dla małych dzieci. Osoby
przyjmujące leki przed użyciem powinny skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą. Suplement diety powinien być
przechowywany w sposób niedostępny dla małych dzieci.

Informacja alergiczna:

Nie zawiera skorupiaków, jaj, orzechów, soi, składników mlecznych, selera, gorczycy, sezamu.

Producent i podmiot odpowiedzialny za informacje na temat żywności:

YANGO Sp. z o.o. ul. Granitowa 3/lok. 14, 02-681 Warszawa

Suplement diety nie może być stosowany jako substytut
zróżnicowanej diety.  
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