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Yango Kurkuma (60 kaps)

Nr katalogowy: 7A75-483DE

Kod EAN: 5905279845596

Czas wysytki: 24 Godziny

Marka: Yango
Forma podania: Kapsufki

Cena

36,00 PLN

Opis produktu

Kurkuma (60 kaps)

Suplement diety

Ekstrakt z kurkumy 10:1 potaczony ze sproszkowanym korzeniem kurkumy i dodatkiem piperyny.
Pochodzenie kurkumy

Curcuma longa wywodzi sie z Indii i pobliskich rejonéw Azji Potudniowej. Tam tez byta uprawiana od tysiecy lat.
Jednoznaczne ustalenie konkretnych obszaréw na ktérym moglibysmy doszukiwac sie poczatku historii kurkumy jest
trudne, ze wzgledu na fakt, iz roslina ta wystepowata w obiegu handlowym juz za czaséw starozytnych - tak tez po raz
pierwszy dotarta do Europy poprzez arabskich kupcéw. Asyryjskie ksiegi traktujgce o ziotach i ich wykorzystaniu,
pochodzace z | wieku p. n. e., poruszajac na swych stronach temat ostryzu dtugiego. Dzi$ indyjskie miasto Nizambad
uwaza sie za najwiekszego producenta kurkumy i najwazniejsze jej centrum handlowe na Swiecie.
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Kurkuma

EKSTRAKT 10:1+PIPERYNA

supfement diety | masa netto: 28,2 ¢

60 kapsutek 470 mg

Dlaczego mieszkancy Indii sa zdrowsi?

Statystyki pokazaty, ze niektére populacje na Dalekim Wschodzie majg ogdlinie lepszy stan zdrowia. Ludzie starzejg sie
pozniej, sa mniej otyli i cierpiag na mniej chordb przewlektych, w tym tych nazywanych cywilizacyjnymi. Eksperci
zauwazyli, ze wiarygodne wyjasnienie tych réznic moze zaleze¢ od réznych systeméw zywienia, a role tutaj odgrywa
kurkuma, ktéra jest wszechobecna w kuchniach Wschodu.*

Uznawana za Swieta

Kurkuma uznawana jest za Swietg w Indiach i bardzo ceniong w innych krajach Dalekiego Wschodu, a takze jest
srodkiem uzywanym w réznego rodzaju stanach z trudnymi do zagojenia sie ranami oraz dolegliwo$ciami trawiennymi i
watrobowymi. Uzywana byta przez tysigce lat w réznych ceremoniach hinduistycznych. Obecna jest na ceremoniach w
wielu obszarach Indii: Bengal, Pendzab, Maharashtra i Gujarat. Wykorzystuje sie je do tworzenia naszyjnikéw -
réwnowaznych pierscieni matzenstwa. Podczas festiwalu Tamil Poongal, cate rosliny i Swieze ktgcza kurkumy
przekazywane s na ofiare dziekczynna dla Suryanu, boga stonca. Odegrata wazna role w hinduskiej duchowosci. Szaty
mnichdéw sg tradycyjnie malowane barwnikiem wykonanym z kurkumy. Ze wzgledu na jej kolor - jasno pomarahczowo-
26ty - roslina ta w mitologii Tamil (starozytnej religii) byta silnie zwigzana ze stohcem.

Przyswajalnos¢ kurkuminy

Kurkumina charakteryzuje sie stabg rozpuszczalnoscig w wodzie, a dobrg np. w olejach. Oznacza to, ze jej doustne



podawanie moze wigzac sie ze stabym wchtanianiem i ograniczeniem pozytywnych skutkéw suplementacji. Z tego
powodu warto dba¢ o zwiekszanie biodostepnosci kurkuminy.

Do substancji zwiekszajgcych jej przyswajalnosé nalezy piperyna. Nasz ekstrakt z kurkumy zostat wzbogacony o czarny
pieprz, standaryzowany na 95% zawartosci piperyny.

Kurkuma jest naturalnym przeciwutleniaczem. Wplywa pozytywnie
na uktad odpornosciowy oraz oddechowy. Zapobiega gromadzeniu
sie tluszczow i utatwia ich usuwanie z watroby. Wptywa pozytywnie
na stan stawow i kosci. Piperyna ma dziatanie przeciwpasozytnicze
| przeciwdrobnoustrojowe. Skladniki: sproszkowany korzen
kurkumy (Curcuma longa), ekstrakt z korzenia kurkumy (Curcuma
longa) 10:1, ekstrakt z owocow czarnego pieprzu BioPerine® (Piper
nigrum) standaryzowany na zawartoS¢ min. 95% piperyny. Skiad
kapsutki: celuloza roslinna. BioPerine® jest zastrzezonym znakiem
towarowym firmy Sabinsa. Podmiot odpowiedzialny: YANGO Sp.
Z 0.0., ul. Granitowa 3/14, 02-681 Warszawa. Wyprodukowano
w UE. Uwagi: Nie przekraczaC zalecanej dziennej porcji.
Suplement diety nie moze byC stosowany jako substytut
zroznicowanej diety i zdrowego trybu Zycia. Przechowywac
w suchym i ciemnym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposob
niedostepny dla matych dzieci. Ostrzezenie: Osoby przyjmujace
leki przed uzyciem powinny skonsultowac sie z lekarzem lub
farmaceuta. Niewskazane dzieciom oraz kobietom w cigzy
| karmigcym.

Najlepiej spozyc przed koncem / nr partii:

905279"845596

Zalecane dawkowanie: 1 kapsutka 2 razy dziennie.
Sposdb uzycia: Kapsutke potknagé i popi¢ duza iloscig wody w trakcie lub po positku.

Sktad: sproszkowany korzen kurkumy (Curcuma Longa), ekstrakt 10:1 z ktgcza kurkumy (Curcuma Longa); BioPerine:
ekstrakt z owocéw czarnego pieprzu (Piper Nigrum) standaryzowany na 95% zawartosci piperyny; Skfad
kapsutki: celuloza roslinna.

Informacja: Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.
Przechowywad¢ w ciemnym i suchym miejscu w temperaturze pokojowej, w sposdéb niedostepny dla matych dzieci. Osoby
przyjmujace leki przed uzyciem powinny skonsultowac sie z lekarzem lub farmaceuta. Niewskazane matym dzieciom,
kobietom w cigzy oraz karmigcym.

Informacja alergiczna:



Nie zawiera skorupiakdw, jaj, ryb, orzechéw, soi, sktadnikéw mlecznych, selera, gorczycy, sezamu.

Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zroznicowanej diety.

Infolinia konsumencka: .+48 731 005 507 www.yango.pl
Zalecane spozycie: 1 kapsutka 2 razy |

dziennie. Sposdb uzycia: Kapsutke potknaé | ’w -

| popi¢ duzg iloScia wody w trakcie lub po ‘@) przyjazna
positku. Zaleca sie przyjmowanie z tluszczami, g 8- |
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BEZ WYPELNIACZY VEGAN STANDARYZOWANY

Sktadnik aktywny 1 kapsutka 2 kapsutki
Kurkuma - ekstrakt 10:1 125 mg 250 mg
Sproszkowana kurkuma 250 mg 500 mg
Czarny pieprz - ekstrakt 5 mg 10 mg

w tym piperyna (95%) 4,75 mg 9,5 mg

#' BIOPERINE

Oprogramowanie sklepu internetowego Sellingo.pl
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